
PRIMA DELL’USO
LEGGERE CON ATTENZIONE TUTTE LE INFORMAZIONI CONTENUTE 

NEL FOGLIO ILLUSTRATIVO

Questo è un medicinale di AUTOMEDICAZIONE che può essere usato per curare disturbi 
lievi e transitori facilmente riconoscibili e risolvibili senza ricorrere all’aiuto del medico.
Può essere quindi acquistato senza ricetta ma va usato correttamente per assicurarne 
l’efficacia e ridurne gli effetti indesiderati.
• per maggiori informazioni e consigli rivolgersi al farmacista
• consultare il medico se il disturbo non si risolve dopo un breve periodo di trattamento

ENDOLAC 
10.000.000 UFC
  5.000.000 UFC

4.000.000.000 UFC

Polvere per sospensione orale
10 Bustine

             Lactobacillus acidophilus P-18806
             Lactobacillus delbrueckii P-18805

       Streptococcus thermophilus P-18807
                                                   

Che cosa è
Endolac è costituito da microorganismi antidiarroici (fermenti lattici).

Perché si usa
Endolac si usa nelle sindromi dismicrobiche intestinali, ossia nelle sindromi diarroiche da alterata
flora batterica (diarrea, enteriti aspecifiche, coliti); dismicrobismo intestinale da antibiotici.

Quando non deve essere usato
Endolac non deve mai essere usato nei casi di ipersensibilità verso i componenti del prodotto o ad
uno  qualsiasi  degli  eccipienti  o  alle  altre  sostanze  strettamente  correlate  dal  punto  di  vista
chimico. Ipersensibilità  accertata  ad uno dei costituenti del latte.  (vedere anche il paragrafo “E’
importante sapere che”).

Precauzioni per l’uso
I batteri contenuti in ENDOLAC sono sensibili  ai  principali antibiotici.  Per  questo ENDOLAC
deve essere assunto almeno 3 ore dopo la somministrazione di antibiotici.
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Quali medicinali o alimenti possono modificare l’effetto del medicinale
Informare il medico o il farmacista se si è recentemente assunto qualsiasi altro medicinale, anche
quelli senza prescrizione medica 
Non sono note interazioni con altri farmaci.

E’ importante sapere che
Endolac  può  essere  utilizzato  dagli  individui  intolleranti  al  lattosio  mentre  i  pazienti  con
un’accertata allergia ad uno dei componenti del latte non dovrebbero utilizzare prodotti a base di
batteri lattici.
In ragione della  bassa  quantità  di  lattosio  contenuta  nel prodotto  e della  sua associazione con
batteri capaci di metabolizzarlo, l’utilizzo del prodotto da parte di individui intolleranti al lattosio,
non dovrebbe comportare la comparsa di sintomi legati all’intolleranza al lattosio.

Cosa fare durante la gravidanza e l’allattamento
Chiedere consiglio al medico o al farmacista prima di prendere qualsiasi medicinale
Non esistono particolari limitazioni all’uso di ENDOLAC durante la gravidanza e l’allattamento.

Effetti sulla capacità di guidare veicoli e sull’uso di macchinari
ENDOLAC non altera la capacità di guidare veicoli o di usare macchinari

Informazioni importanti su alcuni eccipienti 
Se il medico le ha diagnosticato una intolleranza ad alcuni zuccheri, lo contatti prima di prendere
questo medicinale. 
Come usare questo medicinale
Quanto
Adulti: 1 – 2 bustine al dì  
Attenzione: non superare le dosi indicate. 

Non ci sono dati disponibili sui bambini.

Quando e per quanto tempo
Attenzione: usare solo per brevi periodi di trattamento
Consultate  il  medico  se  il  disturbo  si  presenta  ripetutamente  o  se  avete  notato  un  qualsiasi
cambiamento recente delle sue caratteristiche

Come
Le bustine possono essere somministrate con un poco d’acqua oppure il loro contenuto può essere
versato in una piccola quantità di acqua zuccherata o latte.

Cosa fare se avete preso una dose eccessiva di medicinale
Non sono stati segnalati casi di sovradosaggio del prodotto.
In  caso  di  ingestione/assunzione  accidentale  di  una  dose  eccessiva  di  ENDOLAC  avvertire
immediatamente il medico o rivolgersi al più vicino ospedale

Effetti indesiderati
Come tutti i medicinali, ENDOLAC  può causare effetti indesiderati sebbene non tutte le persone
li manifestino.
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Non sono riportati in letteratura segnalazioni di effetti indesiderati.
Il rispetto delle istruzioni contenute nel foglio illustrativo riduce il rischio di effetti indesiderati.

Segnalazione degli effetti indesiderati
 Se si manifesta  un qualsiasi  effetto  indesiderato,  compresi quelli  non elencati  in questo foglio
rivolgersi  al  medico  o  al  farmacista.  Gli  effetti  indesiderati  possono,  inoltre,  essere  segnalati
direttamente  tramite  il  sistema  nazionale  di  segnalazione   all’indirizzo
www.agenziafarmaco.gov.it/it/responsabili”.   La  segnalazione  degli  effetti  indesiderati
contribuisce a fornire maggiori informazioni sulla sicurezza di questo medicinale

Come conservare ENDOLAC

Tenere questo medicinale fuori dalla vista e dalla portata dei bambini.

Non usi questo medicinale dopo la data di scadenza che è riportata  sull’etichetta dopo Scad:.  La 
data di scadenza si riferisce all’ultimo giorno di quel mese.

Non usi questo medicinale se nota segni visibili di deterioramento.
Conservazione: conservare il prodotto a temperatura compresa tra +2 ° e + 8 °C
L’occasionale e breve permanenza a temperatura ambiente non compromette in modo significativo 
l’attività del prodotto.
Non getti alcun medicinale nell’acqua di scarico e nei rifiuti domestici. Chieda al farmacista come 
eliminare i medicinali che non utilizza più. Questo aiuterà a proteggere l’ambiente.

Contenuto della confezione e altre informazioni

Cosa contiene ENDOLAC

Ogni bustina contiene:
Principio attivo:
Lactobacillus acidophilus P-18806 almeno 1 x 107 UFC/bustina
Lactobacillus delbrueckii P-18805 almeno 5 x 106 UFC/bustina
Streptococcus thermophilus P-18807 almeno 4 x 109 UFC/bustina

Eccipienti:
Acido silicico - Sodio saccarinato - Aroma banana polvere - Aroma albicocca polvere - 
Maltodestrine – crioprotettore (Latte scremato – Saccarosio – Sorbitolo – Sodio ascorbato – 
Tween 80) – Lattosio non più di 270 mg 

Descrizione dell’aspetto di ENDOLAC  e contenuto della confezione

Polvere per sospensione orale; confezione da 10 bustine. 

Titolare dell’autorizzazione all’immissione in commercio
PROGE FARM S.r.l. – Largo Donegani, 4/A – 28100 Novara
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PRODUTTORE S.I.I.T. S.r.l. - Servizio Internazionale Imballaggi Termosaldanti - Via Ariosto,
50/60 - Trezzano sul Naviglio (MI)

Questo foglio illustrativo è stato aggiornato il <{MM/AAAA}> <{mese AAAA}
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