
Foglio illustrativo: informazioni per il paziente

EKUBA
Lavanda vaginale

clorexidina gluconato

Legga attentamente questo foglio prima di usare questo medicinale perché contiene importanti 
informazioni per lei.

- Conservi questo foglio. Potrebbe aver bisogno di leggerlo di nuovo.
- Se desidera maggiori informazioni o consigli, si rivolga al farmacista.
- Se si manifesta uno qualsiasi degli effetti indesiderati,  tra cui effetti non elencati in questo foglio, si rivolga
al medico o al farmacista. Vedere paragrafo 4.
- Si rivolga al medico se non nota miglioramenti o se nota un peggioramento dei sintomi .

Contenuto di questo foglio:

1. Che cos’è Ekuba e a cosa serve
2. Cosa deve sapere prima di usare Ekuba
3. Come usare Ekuba
4. Possibili effetti indesiderati
5. Come conservare Ekuba
6. Contenuto della confezione e altre informazioni

1. Che cos’è Ekuba e a cosa serve

Ekuba è un medicinale contenente il principio attivo clorexidina gluconato e agisce come antimicrobico ed 
antisettico (disinfettante) per uso ginecologico; è indicato per la disinfezione della mucosa vaginale e dei 
genitali esterni.
Si rivolga al medico se non si sente meglio o se si sente peggio.

2. Cosa deve sapere prima di usare Ekuba

Non usi Ekuba:
- Se è allergico al principio attivo o ad uno qualsiasi degli altri componenti di questo medicinale (elencati al

paragrafo 6).
- Se è allergico ad altre sostanze strettamente correlate ad Ekuba dal punto di vista chimico (clorexidina 

cloruro, clorexidina acetato).

Avvertenze e precauzioni
Si rivolga al medico o al farmacista prima di usare Ekuba 
Il prodotto è solo per uso esterno
La presenza di materiale organico (sangue, escrementi, etc.) può ridurre l’attività del farmaco.
L’uso, specie se prolungato, di prodotti per uso topico, cioè locale, può dare origine a fenomeni di 
sensibilizzazione, cioè di ipersensibilità di tipo allergico, e produrre effetti indesiderati. Se si verificasse una 
reazione allergica o irritazione  della mucosa(arrossamento o gonfiore delle mucose e/o della pelle, prurito), 
interrompa immediatamente l’uso del medicinale e consulti il  medico.

Altri medicinali e Ekuba
Informi il medico o il farmacista se sta assumendo, ha recentemente assunto o potrebbe assumere qualsiasi 
altro medicinale.
La clorexidina è incompatibile con saponi, sostanze anioniche (sostanze chimiche a carica negativa, ad 
esempio cloruri, bromuri, ioduri), con acetati, potassio ioduro.
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Non usi Ekuba se sta seguendo una terapia a base di tali sostanze o in associazione con altri disinfettanti o 
detergenti. Se sta usando altri medicinali chieda consiglio al medico o al farmacista.

Gravidanza e allattamento
Se è in corso una gravidanza, se sospetta o sta pianificando una gravidanza o se sta allattando con latte 
materno chieda consiglio al medico o al farmacista prima di usare questo medicinale.

Ekuba può essere usato durante la gravidanza e l’allattamento.

Guida di veicoli e utilizzo di macchinari
Ekuba non altera la capacità di guidare veicoli o di usare macchinari.

Ekuba contiene essenza di bergamotto che può aumentare la sensibilità ai raggi UV (luce naturale e 
artificiale).

3. Come usare Ekuba

Usi questo medicinale seguendo sempre esattamente quanto riportato in questo foglio o le istruzioni del 
medico o del farmacista. Se ha dubbi consulti il medico o il farmacista. 
Non superi le dosi indicate senza il consiglio del medico.
La dose raccomandata come disinfettante dei genitali esterni è due cucchiai in un litro di acqua tiepida. 
1-2 applicazioni al dì.
La dose raccomandata per la disinfezione della mucosa genitale è 1 lavanda al dì, salvo diversa 
prescrizione medica.
Usi questo medicinale solo per brevi periodi di trattamento. Consulti il medico se il disturbo si presenta 
ripetutamente o se ha notato un qualsiasi cambiamento recente delle sue caratteristiche.
Se usa più Ekuba di quanto deve:
In caso di ingestione/assunzione accidentale di una dose eccessiva di Ekuba avverta immediatamente il 
medico o si rivolga al più vicino ospedale.
Se dimentica di usare Ekuba
Non usi una dose doppia per compensare la dimenticanza della dose.
Se interrompe il trattamento con Ekuba
Se ha qualsiasi dubbio sull’uso di questo medicinale, si rivolga al medico.

4. Possibili effetti indesiderati

Come tutti i medicinali, questo medicinale può causare effetti indesiderati sebbene non tutte le persone li 
manifestino. Occasionalmente questo medicinale può causare fenomeni di sensibilizzazione (ipersensibilità 
di natura allergica).

Il rispetto delle istruzioni contenute nel foglio illustrativo riduce il rischio di effetti indesiderati.
Qualora si presentasse un effetto indesiderato, interrompa il trattamento e consulti  il medico o il farmacista.

Segnalazione degli effetti indesiderati
Se manifesta un qualsiasi effetto indesiderato, compresi quelli non elencati in questo foglio, si rivolga al 
medico o al farmacista. Lei può inoltre segnalare gli effetti indesiderati direttamente tramite il sistema 
nazionale di segnalazione all’indirizzo www.agenziafarmaco.gov.it/it/responsabili. Segnalando gli effetti 
indesiderati lei può contribuire a fornire maggiori informazioni sulla sicurezza di questo medicinale.

5. Come conservare Ekuba

Conservi questo medicinale fuori dalla vista e dalla portata dei bambini.
Ekuba non richiede alcuna particolare precauzione per la conservazione
Non usi questo medicinale dopo la data di scadenza che è riportata sulla confezione dopo “Scad.”. 

La data di scadenza si riferisce all’ultimo giorno di quel mese.
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Non usi questo medicinale se nota segni visibili di deterioramento
Non getti alcun medicinale nell’acqua di scarico e nei rifiuti domestici. Chieda al farmacista come eliminare 
i medicinali che non utilizza più. Questo aiuterà a proteggere l’ambiente.

6. Contenuto della confezione e altre informazioni

Cosa contiene Ekuba
100ml contengono:
Il principio attivo è Clorexidina gluconato 20% p/v ml 10.
Gli altri componenti sono: Olio di ricino poliossil idrogenato, Essenza di Bergamotto, Mentolo naturale, 
Acido lattico, Acqua depurata q.b. a 100 ml.
Descrizione dell’aspetto di Ekuba e contenuto della confezione
scatola contenente 12 bustine di medicinale. Ogni bustina contiene 10 ml di medicinale 
Titolare dell’autorizzazione all’immissione in commercio e produttore
Titolare autorizzazione all’immissione in commercio
TEOFARMA S.r.l. - Via F.lli Cervi,8 - 27010 Valle Salimbene (PV)

Produttore
TEOFARMA S.r.l. - Viale Certosa 8/A - 27100 Pavia

Questo foglio illustrativo è stato aggiornato il
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