
LISERDOL 4 mg Compresse rivestite con film
Metergolina

Legga attentamente questo foglio prima di prendere questo 
medicinale perché contiene importanti informazioni per lei.
- Conservi questo foglio. Potrebbe aver bisogno di leggerlo di nuovo.
- Se ha qualsiasi dubbio, si rivolga al medico o al farmacista.
- Questo medicinale è stato prescritto soltanto per lei. Non lo dia ad altre 
persone, anche se i sintomi della malattia sono uguali ai suoi, perché potrebbe 
essere pericoloso.
- Se si manifesta un qualsiasi effetto indesiderato, compresi quelli non elencati 
in questo foglio, si rivolga al medico o al farmacista. Vedere paragrafo 4.

Contenuto di questo foglio:
1. Che cos’è LISERDOL e a cosa serve
2. Cosa deve sapere prima di usare LISERDOL
3. Come usare LISERDOL
4. Possibili effetti indesiderati
5. Come conservare LISERDOL
6. Contenuto della confezione e altre informazioni

1. Che cos’è LISERDOL e a cosa serve

LISERDOL contiene il principi attivo metergolina, che appartiene ad un gruppo
di medicinali chiamati Antiserotoninici, che agiscono come inibitore della

prolattina. Viene utilizzato per:
 prevenzione e soppressione della produzione di latte dal seno;
- trattamento dell’assenza di mestruazioni quando ciò sia dovuto ad aumento 
della prolattina;
- emicranie e trattamento preventivo cefalee vascolari; cioè dovute ad 
alterazioni dei vasi circolatori del cervello;
- sindromi da accelerato transito gastro-intestinale (dumping syndrome) dei 
gastroresecati; diarrea da ipermotilità intestinale;
- rari tumori intestinali (cromaffinomi).

2. Cosa deve sapere prima di usare LISERDOL

Non usi LISERDOL:
Se è allergico al principio attivo o ad uno qualsiasi degli altri componenti di 
questo medicinale (elencati al paragrafo 6).
In caso di gravidanza (vedi “Gravidanza, allattamento e fertilità”).
Avvertenze e precauzioni
Si rivolga al medico o al farmacista prima di prendere LISERDOL. Nelle donne 
affette da assenza di mestruazioni è opportuno accertare che la sintomatologia
e i livelli di prolattina non siano sostenuti da un tumore o da un tumore benigno
della ghiandola ipofisi.
Durante il trattamento dell’amenorrea-galattorrea può verificarsi una 
gravidanza anche senza ricomparsa delle mestruazioni.
Sarà pertanto opportuno, ogni 20 giorni di terapia, eseguire un test di 
gravidanza. Nelle pazienti invece che non desiderino una
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gravidanza dovranno essere adottate misure contraccettive non ormonali. 
LISERDOL contiene lattosio: in caso di accertata
intolleranza agli zuccheri contattare il medico curante prima di assumere il 
medicinale
Altri medicinali e LISERDOL
Informi il medico o il farmacista se sta usando, ha recentemente usato o 
potrebbe usare qualsiasi altro medicinale.
Gravidanza ed allattamento
Se è in corso una gravidanza, se sospetta o sta pianificando una gravidanza, o 
se sta allattando con latte materno chieda consiglio al medico prima di 
prendere questo medicinale. 
in gravidanza usi il prodotto solo nei casi di effettiva necessità e sotto il diretto

controllo del medico.

. Nel corso di trattamento per sopprimere la lattazione è raccomandabile 
sospendere l’allattamento al seno fin
dal primo giorno di terapia.
Guida di veicoli e utilizzo di macchinari
LISERDOL non altera la capacità di guidare veicoli o di usare macchinari.

3. Come usare LISERDOL
Prenda questo medicinale seguendo sempre esattamente le istruzioni del 
medico o del farmacista. Se ha dubbi consulti il medico o il farmacista.

Per facilitare l’assorbimento prenda preferibilmente questo   medicinale lontano
dai pasti.
Per la prevenzione della produzione di latte dal seno;: 4 mg per via orale 3 
volte al giorno per 7 giorni, a partire dal mattino successivo al parto.
Per la soppressione della produzione di latte dal seno: la dose raccomandata
è4 mg per via orale 3 volte al giorno per 7 giorni.
Per il trattamento dell’assenza di mestruazioni quando ciò sia dovuto ad 
aumento della prolattina (Amenorree iperprolattinemiche): la dose 
raccomandata è 2 mg per via orale 3 volte al giorno per i primi 3-4 giorni di 
trattamento, successivamente 4 mg 3 volte al giorno. Il trattamento dovrà 
essere protratto fino alla ricomparsa dei flussi mestruali e comunque per non 
meno di 90 giorni.
Per le emicranie e cefalee vascolari: la dose raccomandata è 2-8 mg al 
giorno per via orale in dosi refratte.
Per le sindromi da accelerato transito intestinale: la dose 
raccomandata è 2-4 mg per via orale un’ora e mezzo o due ore prima dei 
pasti.
Per rari tumori intestinali (Cromaffinomi intestinali): la dose 
raccomandata è 4-12 mg per via orale al giorno, in dosi refratte.
Usi questo medicinale seguendo sempre esattamente quanto riportato in 
questo foglio o le istruzioni del medico odel farmacista. Se ha dubbi consulti il 
medico o il farmacista.
Se usa più LISERDOL di quanto deve:
In caso di ingestione/assunzione accidentale di una dose eccessiva di Liserdol 
avvertite immediatamente il medico o rivolgetevi al più vicino ospedale.
Se dimentica di usare LISERDOL
Non prenda una dose doppia per compensare la dimenticanza.
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Se interrompe il trattamento con LISERDOL
Se ha qualsiasi dubbio sull’uso di questo medicinale, si rivolga al medico.

4. Possibili effetti indesiderati

Come tutti i medicinali, questo medicinale può causare effetti indesiderati 
sebbene non tutte le persone li manifestino.
Tali effetti sono generalmente di lieve entità e comprendono più 
frequentemente nausea, vomito, insonnia, sonnolenza, ansia e vertigini, 
astenia (stanchezza), disturbi gastrici. Eccezionalmente sono stati segnalati 
anche casi di calo pressorio arterioso, talora gravi. Il rispetto delle istruzioni 
contenute nel foglio illustrativo riduce il rischio di effetti indesiderati. 
Segnalazione degli effetti indesiderati
Se manifesta un qualsiasi effetto indesiderato, compresi quelli non elencati in 
questo foglio, si rivolga al medico o al farmacista. Lei può inoltre segnalare gli 
effetti indesiderati direttamente tramite il sistema nazionale di segnalazione
 all’indirizzo  www.aifa.gov.it/content/segnalazioni-reazioni-avverse.
 Segnalando gli effetti indesiderati lei può contribuire a fornire maggiori 
informazioni sulla sicurezza di questo medicinale.

5. Come conservare LISERDOL
Conservi questo medicinale fuori dalla vista e dalla portata dei bambini. 
Non usi questo medicinale dopo la data di scadenza che è riportata sulla 
confezione dopo “Scad”. 
La data di scadenza si riferisce all’ultimo giorno di quel mese. Non usi questo 
medicinale se nota segni visibili di deterioramento

Questo medinsle non richiede alcuna particolare precauzione per la 
conservazione
Non getti alcun medicinale nell’acqua di scarico e nei rifiuti domestici. Chieda 
al farmacista come eliminare i medicinali che non utilizza più. Questo aiuterà a 
proteggere l’ambiente.

6. Contenuto della confezione e altre informazioni

Cosa contiene LISERDOL
Ogni compressa film-rivestita contiene: 
il principio attivo è metergolina 4 mg.
Gli altri componenti sono sodio carbossimetilcellulosa, magnesio stearato, 
povidone, amido di mais, lattosio, titanio diossido (E171), 
idrossipropilmetilcellulosa, silicone, macrogol 6000.
Descrizione dell’aspetto di LISERDOL e contenuto della confezione
LISERDOL si presenta in compresse filmate confezionate in un flacone da 30 
compresse.

Titolare dell’Autorizzazione all’Immissione in Commercio
TEOFARMA Srl
Via F.lli Cervi, 8 - 27010 Valle Salimbene (PV)
Produttore
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http://www.aifa.gov.it/content/segnalazioni-reazioni-avverse


TEOFARMA Srl
Viale Certosa, 8/A - 27100 Pavia

Questo foglio illustrativo è stato aggiornato il
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