Module 1.3.1 All. 2
ZETAFARMACEUTICI S.p.A. FOGLIO ILLUSTRATIVO

MICOFOOT ZETA
Crema tubo da 40 g

PRIMA DELL’USO LEGGETE CON ATTENZIONE TUTTE LE
INFORMAZIONI CONTENUTE NEL FOGLIO ILLUSTRATIVO

Questo ¢ un medicinale di AUTOMEDICAZIONE che potete usare per curare disturbi
lievi e transitori facilmente riconoscibili e risolvibili senza ricorrere all’aiuto del
medico.

Puo essere quindi acquistato senza ricetta ma va usato correttamente per assicurarne
I’efficacia e ridurne gli effetti indesiderati.

* per maggiori informazioni e consigli rivolgetevi al farmacista

* consultate il medico se il disturbo non si risolve dopo un breve periodo di
trattamento.

MICOFOOT ZETA

Composizione:
100 g contengono:

Principi attivi: Acido undecilenico 800 mg, Acido usnico (soluzione 1%) 2 g, Acido
salicilico 1 g, Acetato di alluminio 5 g.

Eccipienti: Fattylan, Miristato isopropile, Sorbitolo, Profumo Centifoliol, Acqua
deionizzata.

Come si presenta:
MICOFOOT ZETA si presenta in forma di crema: il contenuto della confezione ¢ di un
tubo da 40 g di prodotto.

Che cosa é: MICOFOOT ZETA ¢ una crema disinfettante per uso topico
dermatologico (ATC: DO1AE0O4).

Titolare dell’ Autorizzazione all’Immissione in Commercio:
ZETA FARMACEUTICI S.p.A. - Via Mentana n° 38 - 36100 Vicenza

Produttore e Controllore finale:
ZETAFARMACEUTICI S.p.A., Via Galvani n°10, 36066 Sandrigo (VI)

Perché si usa:

MICOFOOT ZETA si usa per la disinfezione della cute lesa a causa di ferite, piaghe,
etc.. MICOFOOT ZETA ¢ inoltre indicato per il trattamento delle micosi del piede
come Tinea pedis o piede d’atleta.

Quando non deve essere usato:
Ipersensibilita verso i componenti o altre sostanze strettamente correlate dal punto di
vista chimico.
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E opportuno consultare il medico anche nei casi in cui tali disturbi si fossero
manifestati in passato.
Evitare 1’'uso contemporaneo di altri antisettici e detergenti.

Quando puo essere usato solo dopo avere consultato il medico
In gravidanza ed allattamento (vedere “Cosa fare durante la gravidanza e
I’allattamento™).

Cosa fare durante la gravidanza e I’allattamento:
MICOFOOT ZETA puo essere utilizzato durante la gravidanza e I’allattamento.

Precauzioni per I’uso

Il prodotto ¢ solo per uso esterno. Evitare il contatto con gli occhi.

Evitare 1’esposizione ai raggi ultravioletti (sole o sorgenti artificiali) dopo
I’applicazione del prodotto.

Non usare per trattamenti prolungati; dopo breve periodo di trattamento senza risultati
apprezzabili, consultare il medico.

MICOFOOT ZETA non ha alcun effetto sulla capacita di guidare e di usare
macchinari.

Quali medicinali o alimenti possono modificare I’effetto del medicinale

Evitare I’uso contemporaneo di prodotti contenenti biossido di titanio.

Evitare 1’'uso contemporanco di altri antisettici e detergenti (vedere “Quando
medicinale non deve essere usato™)

Se state usando altri medicinali chiedete consiglio al vostro medico o farmacista.

<\

E importante sapere che
L’uso, specie se prolungato, di prodotti per uso topico puo dare origine a fenomeni di

sensibilizzazione; in tal caso interrompere il trattamento e consultare il medico per
istituire una idonea terapia.

Note di educazione sanitaria:

Prevenzione della Tinea pedis o Piede d’atleta: I’ipersudorazione, I’alterata
traspirazione e la mancanza di igiene facilitano 1’aggressione di innumerevoli
microrganismi soprattutto se si frequentano ambienti quali piscine, palestre, ospedali,
alberghi, etc.

Si consiglia pertanto per prevenire le forme infettive che colpiscono la cute dei piedi,
I’igiene quotidiana, I’uso di calzature che favoriscono la traspirazione e I’impiego di
detergenti acidi ed antibatterici.

Si puo fare ricorso a MICOFOOT ZETA nei casi di medicazione occasionale e
sintomatica e come preventivo dopo la pratica di attivita sportive.

Come usare questo medicinale

Quanto, quando, come e per quanto tempo
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Dopo aver opportunamente lavato ed asciugato il piede, spalmare sulla zona
interessata la crema, due-tre volte al giorno.

Attenzione: non superare le dosi indicate senza il consiglio del medico.
Attenzione: usare solo per brevi periodi di trattamento.

Consultate il medico se il disturbo si presenta ripetutamente o se avete notato un
qualsiasi cambiamento recente delle sue caratteristiche.

Cosa fare se avete preso una dose eccessiva di medicinale:

Non sono noti inconvenienti dovuti ad un sovradosaggio.

L’ingestione o 1’inalazione accidentale di alcuni disinfettanti pud avere conseguenze
gravi, talvolta fatali. In caso di ingestione accidentale del prodotto consultare
immediatamente un medico.

Effetti indesiderati

E possibile il verificarsi, in qualche caso, di intolleranza (bruciore o irritazione),
peraltro priva di conseguenze, che non richiede modifica del trattamento.

Il rispetto delle istruzioni contenute nel foglio illustrativo riduce il rischio di effetti
indesiderati.

Questi effetti indesiderati sono generalmente transitori. Quando si presentano ¢
tuttavia opportuno consultare il medico o il farmacista.

E importante comunicare al medico o al farmacista la comparsa di effetti indesiderati
non descritti nel foglio illustrativo.

Richiedere e compilare la scheda di segnalazione degli Effetti Indesiderati disponibile
in farmacia (modello B).

Scadenza e conservazione

Attenzione: non utilizzare il medicinale dopo la data di scadenza indicata sulla
confezione.

Conservare al riparo dalla luce.

Non usare il prodotto se la confezione presenta segni visibili di deterioramento.
Tenere il medicinale fuori dalla portata dei bambini.

E importante avere sempre a disposizione le informazioni sul medicinale, pertanto
conservate sia la scatola che il foglio illustrativo.

Revisione del foglio illustrativo da parte del Ministero della Sanita: giugno 2002
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