
Foglio illustrativo: informazioni per il paziente

ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO 20 mg/ml gocce orali, soluzione
ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO 3 mg/ml sciroppo
ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO 15 mg pastiglie

dropropizina

Legga  attentamente  questo  foglio  prima  di  prendere  questo
medicinale perché contiene importanti informazioni per lei.
Prenda questo medicinale sempre come esattamente descritto in questo foglio
o come il medico o il farmacista le ha detto di fare.
- Conservi questo foglio. Potrebbe aver bisogno di leggerlo di nuovo.
- Se desidera maggiori informazioni o consigli, si rivolga al farmacista.
- Se si manifesta uno qualsiasi degli effetti indesiderati, tra cui effetti non

elencati  in  questo  foglio,  si  rivolga al  medico o  al  farmacista.  Vedere
paragrafo 4.

- Si rivolga al medico se non nota miglioramenti o se nota un peggioramento
dei sintomi dopo un breve periodo di trattamento.

Contenuto di questo foglio:
1. Che cos’è ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO e a cosa serve
2. Cosa deve sapere prima di prendere ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO
3. Come prendere ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO
4. Possibili effetti indesiderati
5. Come conservare ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO
6. Contenuto della confezione e altre informazioni

1. Che cos’è ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO e a cosa serve

ACTIGRIP  TOSSE  SEDATIVO  contiene  il  principio  attivo  dropropizina,
appartenente alla classe dei sedativi della tosse.

ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO è utilizzato per calmare la tosse.

Si rivolga al medico se non si sente meglio o se si sente peggio dopo un breve
periodo di trattamento.

2. Cosa deve sapere prima di prendere ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO

Non prenda ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO 
 Se è allergico alla dropropizina o ad uno qualsiasi degli altri componenti di

questo medicinale (elencati al paragrafo 6);
 Se è in gravidanza o sta allattando con latte materno.

 Se  la  sua  tosse  è  accompagnata  da  molto  catarro  (ipersecrezione
bronchiale) o ha difficoltà ad eliminarlo (ridotta funzione mucociliare).

ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO pastiglie non deve essere usato nei bambini con
meno di 6 anni.
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Avvertenze e precauzioni
Si  rivolga  al  medico  o  al  farmacista  prima  di  prendere  ACTIGRIP  TOSSE
SEDATIVO  .Usi  con  cautela  e  chieda  consiglio  al  medico  prima  di  usare
ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO se soffre di problemi ai reni.
Non usi  ACTICRIP TOSSE SEDATIVO per lunghi periodi d tempo. Si rivolga al
medico se non si sente meglio o se si sente peggio dopo un breve periodo di
trattamento.

Per chi svolge attività sportiva: l’uso di medicinali contenenti alcool etilico può
determinare positività ai test antidoping in rapporto ai limiti di concentrazione
alcolemica indicata da alcune federazioni sportive.
Bambini 
Usi  nei bambini con meno di 6 anni esclusivamente ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO
gocce orali,  soluzione o  ACTIGRIP  TOSSE SEDATIVO sciroppo e  sotto  diretto
controllo del medico.

Altri medicinali e ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO
Informi il medico o il farmacista se sta assumendo, ha recentemente assunto o
potrebbe assumere qualsiasi altro medicinale.
Non sono note interazioni di ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO con altri farmaci.

Gravidanza e allattamento
Non prenda ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO se è in gravidanza o se sta allattando
con latte materno.
Se sospetta o sta pianificando una gravidanza, chieda consiglio al medico o al
farmacista prima di prendere questo medicinale.

Guida di veicoli e utilizzo di macchinari
ACTIGRIP  TOSSE  SEDATIVO  potrebbe  causare  debolezza  (spossatezza)  e
sonnolenza. Faccia particolare attenzione prima di mettersi alla guida di veicoli
o di usare macchinari.

ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO gocce orali, soluzione contiene metile
p-idrossibenzoato e propile p-idrossibenzoato 
Possono causare reazioni allergiche (anche ritardate).

ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO sciroppo contiene fruttosi e alcool
Se  il  medico  le  ha  diagnosticato  una  intolleranza  ad  alcuni  zuccheri,  lo
contatti prima di prendere questo medicinale;
Questo medicinale contiene piccole quantità  di  etanolo (alcool)  inferiori  a
100 mg per dose.

ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO pastiglie contiene saccarosio e glucosio:
 se il medico le ha diagnosticato una intolleranza ad alcuni zuccheri, lo

contatti prima di prendere questo medicinale.

3. Come prendere ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO
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Prenda questo medicinale seguendo sempre esattamente quanto riportato in
questo foglio o le istruzioni del medico o del farmacista. Se ha dubbi consulti il
medico o il farmacista.

ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO gocce orali, soluzione
 La dose raccomandata è:  bambini da 6 mesi a 1 anno: 5 gocce, 3 - 4

volte al giorno;
 bambini da 1 a 3 anni: 10 gocce, 3 - 4 volte al giorno;
 bambini da 3 a 13 anni: 20 gocce, 3 - 4 volte al giorno;
 ragazzi oltre 13 anni e adulti: 40 gocce, 3 - 4 volte al giorno oppure 20

gocce, 6 - 8 volte al giorno.
Utilizzi il contagocce inserito nel flaconcino per prendere la dose corretta

ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO sciroppo
 La dose raccomandata è :
 bambini da 6 mesi a 1 anno: 1/4 cucchiaino, 3 - 4 volte al giorno;
 bambini da 1 a 3 anni: 1/2 cucchiaino, 3 - 4 volte al giorno;
 bambini da 3 a 13 anni: 1 cucchiaino, 3 - 4 volte al giorno;
 ragazzi oltre 13 anni e adulti: 2 cucchiaini, 3 - 4 volte al giorno oppure 1

cucchiaino, 6 - 8 volte al giorno.
Utilizzi un cucchiaino da tè (5 ml) per prendere la dose corretta:

ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO pastiglie
La dose raccomandata è:

bambini da 6 a 13 anni: 1 pastiglia, 3 - 4 volte al giorno.
 ragazzi oltre 13 anni e adulti: 1 pastiglia, 4 - 8 volte al giorno.
Prenda la pastiglia lasciandola sciogliere lentamente in bocca.

Non superi le dosi consigliate.
Se prende più ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO di  quanto deve,  contatti  il
medico.

Se dimentica di prendere ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO
Non prenda una dose doppia per compensare la dimenticanza.

Se ha qualsiasi dubbio sull’uso di questo medicinale, si rivolga al medico o al
farmacista.

4. Possibili effetti indesiderati

Come  tutti  i  medicinali,  questo  medicinale  può  causare  effetti  indesiderati
sebbene non tutte le persone li manifestino.

Raramente  sono  stati  segnalati  i  seguenti  effetti  indesiderati  con  l’uso  di
ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO: 

 debolezza (spossatezza), stanchezza (astenia), sonnolenza, diminuzione
delle normali attività (torpore), mal di testa e vertigini;

 nausea o altri disturbi allo stomaco o all’intestino.
In questi casi interrompa il trattamento e informi il medico.
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Segnalazione degli effetti indesiderati
Se manifesta un qualsiasi effetto indesiderato, compresi quelli non elencati in
questo foglio, si rivolga al medico o al farmacista. 
Lei può inoltre segnalare gli effetti indesiderati direttamente tramite il sistema
nazionale  di  segnalazione  all’indirizzo
www.agenziafarmaco.gov.it/it/responsabili. Segnalando gli effetti indesiderati lei
può  contribuire  a  fornire  maggiori  informazioni  sulla  sicurezza  di  questo
medicinale.

5. Come conservare ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO

Conservi questo medicinale fuori dalla vista e dalla portata dei bambini.

ACTIGRIP  TOSSE  SEDATIVO  gocce  orali,  soluzione:  non  sono  necessarie
particolari precauzioni per la conservazione.
ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO pastiglie: non conservare al di sopra di 30°C.
ACTIGRIP  TOSSE  SEDATIVO  sciroppo:  non  conservare  a  temperatura
superiore ai 25°C.

Non  usi  questo  medicinale  dopo  la  data  di  scadenza  che  è  riportata  sulla
confezione. La data di scadenza si riferisce all’ultimo giorno di quel mese ed è
valida per il prodotto chiuso.

Non getti alcun medicinale nell’acqua di scarico e nei rifiuti domestici. Chieda
al farmacista come eliminare i medicinali che non utilizza più. Questo aiuterà a
proteggere l’ambiente.

6. Contenuto della confezione e altre informazioni

Cosa contiene ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO
Il principio attivo è: dropropizina.

ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO gocce orali, soluzione
1  ml  di  soluzione  (corrispondente  a  25-27  gocce)  contiene:  20  mg  di
dropropizina

Gli  altri  componenti  sono:  acido  citrico,  metile  p-idrossibenzoato,  propile  p-
idrossibenzoato,  olio  di  ricino  idrogenato,  simeticone,  anetolo,  anice,  acqua
depurata.

ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO sciroppo
1 ml di sciroppo contiene: 3 mg di dropropizina.

Gli  altri  componenti  sono:  fruttosio,  glicerina,  alcool,  acesulfame,  aroma
fragola, acido fumarico, etilvanillina, idrossietilcellulosa, acido benzoico, sodio
benzoato, acqua depurata.

ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO pastiglie
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1 pastiglia contiene 15 mg dropropizina.

Gli altri componenti sono: saccarosio, glucosio, acido citrico, aroma fragola.

Descrizione  dell’aspetto  di  ACTIGRIP  TOSSE  SEDATIVO  e  contenuto
della confezione
ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO gocce orali, soluzione è disponibile in flacone da 25
ml munito di contagocce.
ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO sciroppo è disponibile in flacone da 150 ml.
ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO pastiglie è disponibile in confezione da 24 pastiglie.

Titolare dell’autorizzazione all’immissione in commercio
Johnson  &  Johnson  S.p.A.  -  Via  Ardeatina  Km  23,500  –  00071  Santa
Palomba - Pomezia, Roma

Produttore
ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO sciroppo
Famar Orléans - 5, Avenue de Concyr – 45071 Orleans Cedex 2 - Francia.

ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO gocce orali, soluzione:
Cosmo S.p.A. - Via C. Colombo, 1 – Lainate (Milano)

ACTIGRIP TOSSE SEDATIVO pastiglie
Dr. Soldan GmbH, Höchstadter Str. 33 - 91325 Adelsdorf (Germania)
Lamp San Prospero S.p.A. Via della Pace, 25/A – San Prospero (MO)

Questo foglio illustrativo è stato aggiornato il 
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