
Hippoven
compresse rivestite

Solo per adulti.

Estratto secco di semi di ippocastano

Legga attentamente questo foglio prima di prendere questo medicinale 
perché contiene importanti informazioni per lei.

Prenda questo medicinale sempre come esattamente descritto in questo foglio o come
il medico o il farmacista le ha detto di fare. 

• Conservi questo foglio. Potrebbe aver bisogno di leggerlo di nuovo.
• Se desidera maggiori informazioni o consigli, si rivolga al farmacista.
• Si rivolga al medico se non nota miglioramenti o se nota un peggioramento dei 

sintomi dopo 4 settimane.
• Se si manifesta un qualsiasi effetto indesiderato, effetti compresi quelli non 

elencati in questo foglio, si rivolga al medico o al farmacista. Vedere paragrafo 
4.
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1 Che cos’è Hippoven e a cosa serve

Hippoven è un medicinale di origine vegetale per il trattamento dell’insufficienza 
venosa cronica, caratterizzata da gambe gonfie, vene varicose, sensazione di 
pesantezza, dolore, stanchezza, prurito, tensione e crampi ai polpacci.

2 Cosa deve sapere prima di prendere Hippoven

Non prenda Hippoven 
se è allergico (ipersensibile) all’estratto secco di semi di ippocastano o ad uno 
qualsiasi degli altri componenti di questo medicinale (elencati al paragrafo 6).

Avvertenze e precauzioni
Si rivolga al medico o al farmacista prima di prendere Hippoven.
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È necessaria particolare attenzione durante l’assunzione di Hippoven
• con arrossamento o indurimento cutaneo nell’area degli strati inferiori 

della cute e delle vene, con o senza segni di infiammazione. Questo 
potrebbe essere un segno di infiammazione venosa superficiale 
(tromboflebite),

• se avverte dolore forte nell’area delle gambe, oppure  ha ferite aperte agli 
arti inferiori o ai piedi (ulcus cruris) o in caso di loro insorgenza,

• se nota gonfiore improvviso a una o entrambe le gambe,
• se si verifica l’insorgenza di improvviso disturbo cardiaco, quale per 

esempio difficoltà respiratoria, dolore toracico o dolore renale. In tal caso, 
deve essere consultato un medico prima di assumere Hippoven.

L’assunzione di Hippoven non sostituisce altri rimedi terapeutici preventivi, quali 
per esempio doccia fredda, oppure calze elastiche prescritte dal medico.

Bambini e adolescenti 
Questo medicinale non è destinato ai bambini e agli adolescenti minori di 18 
anni. 

Altri medicinali e Hippoven
Informi il medico o il farmacista se sta assumendo, ha recentemente assunto, o 
potrebbe assumere qualsiasi altro medicinale. 

Interazioni con alimenti, bevande e alcool 
Non i sono disponibili studi diinterazioni tra Hippoven e altri medicinali.

Gravidanza, allattamento e fertilità
Non ci sono sufficienti dati relativi all’uso dell’estratto secco di semi di 
ippocastano nelle donne in gravidanza o in allattamento.
Si raccomanda pertanto di non assumere questo farmaco in gravidanza o 
durante l’allattamento.

Non sono disponibili studi sugli effetti sulla fertilità.

Guida di veicoli e utilizzo di macchinari
Non sono stati condotti studi sugli effetti del medicinale sulle capacità di guidare 
veicoli e  di usare macchinari.

Hippoven contiene lattosio e saccarosio
Se sa di essere intollerante ad forme alcuni tipi di zucchero assuma Hippoven 
soltanto dopo avere consultato il medico.

3 Come prendere Hippoven

Prenda questo medicinale seguendo sempre esattamente le istruzioni del medico o 
del farmacista. Se ha dubbi consulti il medico o il farmacista.

La dose raccomandata per gli adulti è
2 compresse rivestite di Hippoven mattina e sera (pari a 2 assunzioni di 60 mg di 
escina).

Il medicinale non è destinato all’uso nei bambini e negli adolescenti di età inferiore 
a 18 anni.
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Non sono disponibili dati per quanto riguarda il dosaggio in caso di compromissione
della funzione epatica e/o renale.

Modo d’uso
Hippoven compresse rivestite deve essere assunto senza masticare, con un po’ 
d’acqua. In caso di disturbi gastrici o intestinali, si raccomanda di assumere il 
medicinale durante i pasti.

Durata
Possono essere necessarie almeno 4 settimane prima di osservare effetti 
benefici.
Consulti un medico in caso di assunzione prolungata del medicinale. Attenersi 
tuttavia alle istruzioni riportate alle voci “Avvertenze e precauzioni” e “Possibili 
effetti indesiderati”.

Si rivolga al suo medico se ritiene che Hippoven sia troppo forte o non abbia 
l’effetto atteso.

Se prende più Hippoven di quanto deve
In caso di sovradosaggio consultare immediatamente il medico.

Se dimentica di assumere Hippoven
Non assuma una dose doppia per compensare la dimenticanza della dose 
precedente.

Se interrompe il trattamento con Hippoven
Il trattamento può essere interrotto in qualsiasi momento senza alcun danno.

Se ha qualsiasi dubbio  sull’uso di questo medicinale, si rivolga al medico o al 
farmacista.

4. Possibili effetti indesiderati

Come tutti i medicinali, questo medicinale può causare effetti indesiderati 
sebbene non tutte le persone li manifestino.

Possibili effetti indesiderati
Durante l’assunzione di preparati contenenti estratto secco di semi di 
ippocastano, possono insorgere disturbi dello stomaco e del tratto intestinale, 
nonché mal di testa, vertigini o reazioni allergiche (ipersensibilità). La frequenza 
degli effetti indesiderati  non è nota.

Segnalazione degli effetti indesiderati
Se manifesta un qualsiasi effetto indesiderato, si rivolga al medico o al 
farmacista. Lei può inoltre segnalare gli effetti indesiderati direttamente tramite il
sistema nazionale di segnalazione  www.agenziafarmaco.gov.it/it/responsabili.
Segnalando gli effetti indesiderati lei può contribuire a fornire maggiori 
informazioni sulla sicurezza di questo medicinale.

5. Come conservare Hippoven

Conservi questo medicinale fuori dalla vista e dalla portata dei bambini.
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Non usi questo medicinale dopo la data di scadenza che è riportata 
sull’etichetta/sul blister dopo  “SCAD”. La data di scadenza si riferisce all’ultimo 
giorno di quel mese.

Non conservare a temperatura superiore a 30° C.

Il  medicinale non utilizzato e i rifiuti  derivati  da tale medicinale devono
essere smaltiti in conformità alla normativa locale vigente.

6. Contenuto della confezione e altre informazioni

Cosa contiene Hippoven
Il principio attivo è:
Estratto secco di semi di ippocastano.
1 compressa rivestita contiene 93.3 – 162.1 mg di estratto (come estratto secco) 
di Aesculus hippocastanum L., semi (semi di ippocastano) pari a 30 mg di 
glicoside triterpenico, valutato come β-escina anidra.
Solvente di estrazione: etanolo 50 % (m/m).

Gli altri componenti sono:
Lattosio monoidrato, cellulosa in polvere, saccarosio, silicio colloidale anidro, 
magnesio stearato, acido metacrilico - polimetilmetacrilato (1:1), talco, gomma 
arabica,  biossido di titanio, (E 171), macrogol 6000, povidone 25, crospovidone 
di tipo A, carbonato di calcio, cera d’api bianca, cera carnauba, gommalacca, 
idrossido di ferro (III) x H2O (E 172), idrossido di ferro (III) (E 172), idrossido di 
ferro (II, III) (E 172), povidone 30. 

Descrizione dell’aspetto di Hippoven e contenuto della confezione
Compressa marrone rotonda rivestita, bi-convessa. 
Hippoven è disponibile in confezioni da 40 e 100 compresse rivestite.

Titolare dell’autorizzazione all’immissione in commercio e produttore
Cesra Arzneimittel
GmbH & Co. KG
Casella postale 20 20
76490 Baden-Baden/Germania
Braunmattstraße 20
76532 Baden-Baden/Germania
Telefono: +49 (0) 72 21/9 54 00
Telefax: 49 (0) 72 21/5 40 26
E-mail: cesra@cesra.de

Questo foglio illustrativo è stato aggiornato il
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