Foglio illustrativo: informazioni per il paziente

CITICOLINA GIT 500 mg/4 ml soluzione iniettabile
CITICOLINA GIT 1000mg/4 ml soluzione iniettabile

Citicolina
Medicinale Equivalente

Legga attentamente questo foglio prima di prendere questo medicinale perché contiene importanti

informazioni per lei.

- Conservi questo foglio. Potrebbe aver bisogno di leggerlo di nuovo.

- Se ha qualsiasi dubbio, si rivolga al medico o al farmacista.

- Questo medicinale ¢ stato prescritto soltanto per lei. Non lo dia ad altre persone, anche se i sintomi
della malattia sono uguali ai suoi, perché potrebbe essere pericoloso.

- Se si manifesta un qualsiasi effetto indesiderato, compresi quelli non elencati in questo foglio, si
rivolga al medico o al farmacista. Vedere paragrafo 4.

Contenuto di questo foglio:

Cos’¢ CITICOLINA GIT e a cosa serve

Cosa deve sapere prima di prendere CITICOLINA GIT
Come prendere CITICOLINA GIT

Possibili effetti indesiderati

Come conservare CITICOLINA GIT

Contenuto della confezione e altre altre informazioni

IR e

1. Che cos’¢ CITICOLINA GIT e a cosa serve

CITICOLINA GIT contiene il principio attivo CITICOLINA che appartiene alla classe di farmaci
neurologici, neurotrofici (che detrminano la sopravvivenza, lo sviluppo e la funzione dei neuroni).
CITICOLINA GIT, grazie alla sua azione stimolante del sistema nervoso ¢ indicata nel trattamento di
supporto delle sindromi parkinsoniane.

2. Cosa deve sapere prima che le venga somministrato CITICOLINA GIT

Non le deve essere soministrato CITICOLINA GIT:
- Se ¢ allergico alla citicolina ad uno qualsiasi degli altri componenti di questo medicinale elencati al
paragrafo 6.

Avvertenze e precauzioni

Si rivolga al medico o, al farmacista prima che le venga somministrato CITICOLINA GIT:
- se ha un grave edema alla testa. In questo caso il medico le prescrivera di prendere farmaci come il

mannitolo e i corticosteroidi che riducono la pressione all’interno del suo cranio;
- se mostra sanguinamenti all’interno del cranio.
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La citicolina non sostituisce tutti gli altri provvedimenti terapeutici necessari nella terapia del Parkinson,

ma li affianca e li integra.
In caso di somministrazione all’interno della vena (endovenosa), inietti il farmaco molto lentamente.

Altri medicinali e CITICOLINA GIT

Informi il medico o il farmacista se sta assumendo, ha recentemente assunto o potrebbe assumere
qualsiasi altro medicinale, anche se non prescritto dal medico.

Alcuni medicinali possono alterare I’effetto di CITICOLINA GIT oppure I’effetto di questi medicinali
puo essere modificato da CITICOLINA GIT. Pertanto informi il suo medico se sta assumendo:
- L-dopa (farmaco usato per la cura del Morbo di Parkinson).

Gravidanza e allattamento

Se ¢ in corso una gravidanza, se sospetta o sta pianificando una gravidanza, o se sta allattando con latte
materno chieda consiglio al medico o al farmacista prima di prendere questo medicinale.
Assuma CITICOLINA GIT solo nei casi di effettiva necessita e sotto il controllo del medico.

Guida di veicoli e utilizzo di macchinari
CITICOLINA GIT non altera la capacita di guidare o di utilizzare altri macchinari.
Importanti informazioni sugli eccipienti

CITICOLINA GIT 500 mg/4 ml soluzione iniettabile contiene sodio
Questo medicinale contiene 23,5 mg di sodio per fiala. Cid deve essere tenuto in considerazione in
persone con ridotta funzionalita renale o per coloro che seguono una dieta a basso contenuto di sodio.

CITICOLINA GIT 1000mg/4 ml soluzione iniettabile contiene sodio
Questo medicinale contiene 47,1 mg di sodio per fiala. Cido deve essere tenuto in considerazione in
persone con ridotta funzionalita renale o per coloro che seguono una dieta a basso contenuto di sodio.

3. Come viene somministrato CITICOLINA GIT

CITICOLINA GIT viene generalmente somministrato da un medico o da un infermiere tramite
un’iniezione effettuata direttamente in un muscolo, in vena o tramite flebo, diluito con le pit comuni
soluzioni per infusione.

La dose raccomandata ¢ 1 - 2 fiale da 500 mg o 1 fiala da 1000 mg al giorno per via intramuscolare o per
via endovenosa lenta o tramite flebo in vena.

Se le viene somministrato piut CITICOLINA GIT di quanto deve

Se dovessero esserle somministrate accidentalmente quantita eccessive di CITICOLINA GIT, contatti il
suo medico o si rechi presso il piu vicino pronto soccorso ospedaliero. Ricordi di portare con se il
medicinale o eventuali compresse rimanenti.

Se dimentica di prendere CITICOLINA GIT
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Se salta un’iniezione, deve riceverla il prima possibile. Se perd ¢ quasi ’ora di ricevere la successiva
iniezione programmata, salti 1’iniezione dimenticata. Non prenda una dose doppia (due iniezioni insieme)
per compensare la dimenticanza della dose.

Se ha qualsiasi dubbio sull’uso di questo medicinale, si rivolga al medico, al farmacista o
all’infermiere.

4. Possibili effetti indesiderati

Come tutti i medicinali, questo medicinale puo causare effetti indesiderati sebbene non tutte le persone li
manifestino.

Segnalazione degli effetti indesiderati

Se manifesta un qualsiasi effetto indesiderato, compresi quelli non elencati in questo foglio, si rivolga al
medico o al farmacista. Lei puo inoltre segnalare gli effetti indesiderati direttamente tramite il sistema
nazionale di segnalazione riportato nell’indirizzo https://www.aifa.gov.it/content/segnalazioni-reazioni-

avverse.
Segnalando gli effetti indesiderati lei pud contribuire a fornire maggiori informazioni sulla sicurezza di
questo medicinale.

5. Come conservare CITICOLINA GIT

TENERE QUESTO MEDICINALE FUORI DALLA VISTA E DALLA PORTATA DEI BAMBINI.

Non usi questo medicinale dopo la data di scadenza che ¢ riportata sull’etichetta dopo “Scad.”.

La data di scadenza si riferisce all’ultimo giorno di quel mese. La data di scadenza indicata si riferisce al
prodotto in confezionamento integro, correttamente conservato.

Non getti alcun medicinale nell’acqua di scarico e nei rifiuti domestici. Chieda al farmacista come
eliminare i medicinali che non utilizza piu. Questo aiutera a proteggere 1’ambiente.

6. Contenuto della confezione e altre informazioni

Cosa contiene CITICOLINA GIT
11 principio attivo ¢ la citicolina.

Una fiala di CITICOLINA GIT 500 mg/4 ml soluzione iniettabile contiene 500 mg di citicolina.
Gli altri componenti sono: acqua per preparazioni iniettabili.

Una fiala di CITICOLINA GIT 1000 mg/4 ml soluzione iniettabile contiene 1000 mg di citicolina.
Gli altri componenti sono: acqua per preparazioni iniettabili.

Descrizione dell’aspetto di CITICOLINA GIT e contenuto della confezione
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Soluzione iniettabile.
CITICOLINA GIT 500 mg/4 ml soluzione iniettabile ¢ disponibile in astuccio di cartone contenente 5
fiale di vetro da 4 ml.
CITICOLINA GIT 1000 mg/4 ml soluzione iniettabile ¢ disponibile in astuccio di cartone contenente 3
fiale di vetro da 4 ml.

Titolare dell’autorizzazione all’immissione in commercio e produttore
TITOLARE

S.F. GROUP S.R.L.

VIA TIBURTINA, 1143, 00156 ROMA

PRODUTTORE

Esseti Farmaceutici S.r.l.
Via Campobello, 15
00071 Pomezia (Roma)
Italia

Questo foglio illustrativo ¢ stato aggiornato il
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