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Foglio illustrativo: informazioni per il paziente

Glucosio Bausch & Lomb – IOM 35% gel oftalmico

Glucosio anidro

Legga attentamente questo foglio prima di prendere questo medicinale perché contiene 
importanti informazioni per lei.
- Conservi questo foglio. Potrebbe aver bisogno di leggerlo di nuovo.
- Se ha qualsiasi dubbio, si rivolga al medico, o al farmacista.
- Questo medicinale è stato prescritto soltanto per lei. Non lo dia ad altre persone, anche se i 

sintomi della malattia sono uguali ai suoi, perché potrebbe essere pericoloso.
- Se si manifesta un qualsiasi effetto indesiderato, compresi quelli non elencati in questo foglio, 

si rivolga al medico o al farmacista. Vedere paragrafo 4.

Contenuto di questo foglio:
1. Che cos’è Glucosio Bausch & Lomb – IOM e a  cosa serve
2. Cosa deve sapere prima di usare Glucosio Bausch & Lomb – IOM 
3. Come usare Glucosio Bausch & Lomb – IOM 
4. Possibili effetti indesiderati
5. Come conservare Glucosio Bausch & Lomb – IOM 
6. Contenuto della confezione e altre informazioni

1. Che cos’è Glucosio Bausch & Lomb – IOM e a cosa serve

Glucosio Bausch & Lomb – IOM contiene glucosio anidro, un farmaco utilizzato per il 
trattamento di malattie dell’occhio, in particolare quelle che colpiscono la cornea (lo strato
trasparente dell’occhio). Tali malattie sono:

• l’accumulo di liquidi all’interno della cornea in seguito a glaucoma acuto (edema corneale),
• l’infiammazione della cornea con formazione di bolle (cheratite bollosa),
• la malattia che colpisce uno strato interno della cornea  (distrofia endoteliale di Fuchs),
• il gonfiore congiuntivale (chemosi congiuntivale).

Inoltre il farmaco viene utilizzato per facilitare esami dell’occhio quali l’esame dell’angolo
tra la cornea e l'iride (gonioscopie) e  l’esame del fondo dell'occhio (oftalmoscopie con 
lenti).
Appartiene ad una categoria di farmaci detti altri oftalmologici.

2. Cosa deve sapere prima di usare Glucosio Bausch & Lomb – IOM

Non usi Glucosio Bausch & Lomb – IOM
• se è allergico al principio attivo o ad uno qualsiasi degli altri componenti di questo medicinale 

(elencati al paragrafo 6).
• se soffre di accumulo di liquidi dovuto ad alterazione del metabolismo della cornea (edema da

marcato scompenso endoteliale).
• se soffre di accumulo di liquidi cronico (edema cronico).

Avvertenze e precauzioni
Si rivolga al medico o al farmacista prima di usare Glucosio Bausch & Lomb – IOM.

Se si dovessero verificare fenomeni di irritazione o di sensibilizzazione, interrompa il trattamento e 
contatti il medico.

Ponga attenzione affinchè la punta del tubo non venga in contatto con l’occhio o con le 
zone circostanti, in quanto il medicinale può essere contaminato da batteri comuni che 
causano infezioni oculari. L'uso improprio del gel infatti può causare gravi danni 
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all'occhio e conseguente perdita della vista. Utilizzi il medicinale esattamente come 
descritto in questo foglio illustrativo per evitare contaminazioni.
Glucosio Bausch & Lomb contiene metile p-idrossibeanzoato che può causare reazioni 
allergiche (anche ritardate).

Bambini
Non  ci  sono  informazioni  sull’uso  nei  bambini  e  pertanto  l’uso  in  questa  popolazione  è
sconsigliato.

Altri medicinali e Glucosio Bausch & Lomb – IOM
Informi il medico o il farmacista se sta usando, ha recentemente usato o potrebbe usare 
qualsiasi altro medicinale.
Non sono note interazioni con altri farmaci.

Gravidanza e allattamento 
Se è in corso una gravidanza, se sospetta o sta pianificando una gravidanza, o se sta allattando con 
latte materno chieda consiglio al medico o al farmacista prima di usare questo medicinale.
Non sono stati effettuati studi sull’uso del medicinale in gravidanza. Il medico valuterà attentamente 
i benefici e i rischi e prescriverà questo medicinale solo in caso di necessità e sotto supervisione.

Guida di veicoli e utilizzo di macchinari
Questo medicinale non ha influenza o ha un’influenza trascurabile sulla capacità di guidare
ed usare macchinari. Se si verifica una visione transitoria offuscata, il paziente deve 
aspettare fino a che la visione sia chiara prima di guidare o usare macchinari. 

3. Come usare Glucosio Bausch & Lomb – IOM

Usi questo medicinale seguendo sempre esattamente le istruzioni del medico o del farmacista. Se ha 
dubbi consulti il medico o il farmacista.

La dose raccomandata è:
• Trattamento dell’accumulo di liquidi nella cornea (edema corneale)  e del gonfiore 

congiuntivale (chemosi congiuntivale):
1-2 gocce all’interno della palpebra inferiore, somministrate ad intervalli regolari.

• Per facilitare esami dell’occhio:
1-2 gocce al momento dell’esame.

Istruzioni per l’uso:

1. Lavarsi le mani e sedersi o assumere una posizione comoda. 
2. Svitare il tappo.
3. Inclinare la testa all’indietro e utilizzare un dito per tirare leggermente verso il basso la 

palpebra inferiore dell’occhio da trattare.
4. Sistemare la punta del tubo vicino all’occhio, ma senza toccarlo.
5. Premere delicatamente il tubo così da poter inserire la quantità richiesta di gel nell’occhio, poi 

rilasciare la palpebra inferiore.
6. Ripetere nell’altro occhio qualora il medico abbia prescritto il trattamento per entrambi gli 

occhi.
7. Richiudere il tubo.

In assenza di studi di incompatibilità, questo medicinale non deve essere miscelato con altri prodotti.

Uso nei bambini
Non ci sono informazioni sull’uso nei bambini e pertanto l’uso in questa popolazione è sconsigliato.

Se usa più Glucosio Bausch & Lomb – IOM di quanto deve
In caso di ingestione/assunzione accidentale di una dose eccessiva di questo medicinale, avverta 
immediatamente il medico o si rivolga all'ospedale più vicino.
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4. Possibili effetti indesiderati

Come tutti i medicinali, questo medicinale può causare effetti indesiderati sebbene non tutte le 
persone li manifestino.
Di seguito sono stati riportati gli effetti indesiderati di questo medicinale. 

Effetti a carico dell’occhio:
• sensazione di bruciore
• dolore
• aumentato afflusso di sangue all'occhio

Segnalazione degli effetti indesiderati
Se manifesta un  qualsiasi  effetto  indesiderato,  compresi  quelli  non  elencati  in  questo  foglio,  si
rivolga  al  medico  o  al  farmacista.  Lei  può  inoltre  segnalare  gli  effetti  indesiderati  direttamente
tramite  il  sistema  nazionale  di  segnalazione  all'indirizzo
http://www.agenziafarmaco.gov.it/it/responsabili.
Segnalando gli effetti indesiderati lei può contribuire a fornire maggiori informazioni sulla sicurezza
di questo medicinale.

5. Come conservare Glucosio Bausch & Lomb – IOM

Tenere questo medicinale fuori dalla vista e dalla portata dei bambini.

Conservare il prodotto nel confezionamento originario, al riparo da fonti di calore.

Dopo la prima apertura, il gel deve essere utilizzato entro 30 giorni. Trascorso tale 
periodo, il medicinale residuo deve essere eliminato.

Non usi questo medicinale dopo la data di scadenza che è riportata sulla scatola. La data di scadenza
si riferisce all’ultimo giorno di quel mese.

Non getti alcun medicinale nell’acqua di scarico e nei rifiuti domestici. Chieda al farmacista come 
eliminare i medicinali che non utilizza più. Questo aiuterà a proteggere l’ambiente.

6. Contenuto della confezione e altre informazioni

Cosa contiene Glucosio Bausch & Lomb – IOM

- Il principio attivo è glucosio anidro
- Gli altri componenti sono metile p-idrossibeanzoato, carbossimetilcellulosa sodica, acqua 

distillata sterile

Descrizione dell’aspetto di Glucosio Bausch & Lomb – IOM e contenuto della confezione
Un tubo di alluminio contenente 5 g di gel oftalmico.

Titolare dell’autorizzazione all’immissione in commercio e produttore

Titolare dell’autorizzazione all’immissione in commercio:
Bausch & Lomb – IOM S.p.A.
Viale Martesana, 12 
20090 Vimodrone (MI)

Produttore:
Tubilux Pharma S.p.A. 
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Via Costarica, 20/22 
00040 Pomezia (Roma)

Questo foglio illustrativo è stato aggiornato il

Altre fonti di informazioni
Informazioni più dettagliate su questo medicinale sono disponibili sul sito web della Agenzia Italiana
del Farmaco: http:// www.agenziafarmaco.gov.it/
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